
                社寮國小學生輔導中心個案結案評估表 

姓名  班級  出生年月日  

性別  填表人員  結案日期  

當事人現況評估 

說明：請依照輔導現況，勾選以下項目，選項說明如下。 低風險：經輔導

後，近三個月已無此問題，不影響生活與學習。 中風險：經輔導後，近三個

月漸趨穩定，偶有困擾，仍需追蹤輔導。  

高風險：經輔導後，近三個月持續有困擾，嚴重影響生活與學習。 
 

 風險程度 (請勾選) 
 

1. 自傷或自殺之虞，致使影響生活與學習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

2. 情緒困擾，或經醫師確診有精神或心理疾病，致使影響生活與學

習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

3. 人際困擾，致使影響身心適應與學習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

4. 行為問題(如攻擊或傷人傾向等暴力行為)，致使影響生活與學習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

5.曾有觸法行為如無正當理由經常攜帶危險器械、有施用毒品或迷幻

物品之行為 、有預備犯罪或犯罪未遂而為法所不罰之行為等或有曝險 

之虞致使影響生活與學習須持續提供介入性或處遇性輔導措施者。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

6. 家庭系統嚴重功能不足(如照顧者有情緒、經濟、司法問題，但未

達 通報標準)，致使支嚴重影響身心適應與學習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

7.曾依法被通報至各主管機關(如性平、家暴或親密關係暴力或目睹 

家暴、兒少保等)，有適應困難或嚴重影響生活與學習之虞。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

8. 其他-例如：經歷重大創傷或重大災害事件、網路成癮或其他無法 

歸類於本表上述各類型等情形，致使嚴重影響身心適應與學習。 
 

 □無 □低 □中 □高 
 

 總結初評結果(請以質性描述) 
 

1. 個案主訴議題： 

 

  

2. 初評(依認知、情緒、行為、內在需要等面向)：  

 

 

3. 已提供之輔導處遇(改善情況)：  

 

 

4. 未來輔導需求：  

 

 

5. 個案輔導需求狀態評估：  

□紅燈：個案仍有高度自殺/自傷或傷人之危機。  

□橙燈：個案有嚴重情緒/精神困擾，需個管持續介入輔導。 

□黃燈：個案危機狀況已解除，但仍有意願續談。  

□綠燈：個案狀況穩定，可結案。 
 

 


