
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣社寮國民小學 115 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週  6  節 

統整性主題/專題/議題探究課程(82) 社團活動 

(20) 

其他類課程 

社寮公民(18) 

備

註 走讀社寮(20) 徜徉文海(40) 交通安全(2) 漫步雲端(20) 

第 

一 

學 

期 

1 紫南宮文化傳說(1) 
看見南投的美麗與哀

愁(2) 

兒童特性與步行危

險(1) 
原民文化大搜尋(1) 

We are from Taiwan. (1) 

月兔大變身(1) 

羽球(1) 
  

2 紫南宮文化傳說(1) 
看見南投的美麗與哀

愁(2) 
危險知多少(1) 原民文化大搜尋(1) 

We are from Taiwan. (1) 

月兔大變身(1) 

羽球(1) 
  

3 紫南宮文化傳說(1) 
看見南投的美麗與哀

愁(2) 
 原民文化大搜尋(1) 

We are from Taiwan. (1) 

月兔大變身(1) 

羽球(1) 

性別平等教育-看看

自己，比較別人(1) 
 

4 紫南宮文化傳說(1) 
看見南投的美麗與哀

愁(2) 
 原民文化大搜尋(1) 

We are from Taiwan. (1) 

月兔大變身(1) 

羽球(1) 

性別平等教育-看看

自己，比較別人(1) 
 

5 紫南宮文化傳說(1) 
看見南投的美麗與哀

愁(2) 
 Canva 大探索(1) 

We are from Taiwan(1) 

姓名纏繞畫(1) 

羽球(1) 

性別平等教育-看看

自己，比較別人(1) 
 

6 紫南宮數位采風(1) 
博物館與它的產地

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Good afternoon, 

England(1) 

姓名纏繞畫(1) 

羽球(1) 

性別平等教育-看看

自己，比較別人(1) 
 

7 紫南宮數位采風(1) 
博物館與它的產地

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Good afternoon, 

England(1) 

姓名纏繞畫(1) 

羽球(1) 

  

8 紫南宮數位采風(1) 
博物館與它的產地

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Good afternoon, 

England(1) 

姓名纏繞畫(1) 

羽球(1) 

  

9 紫南宮數位采風(1) 
博物館與它的產地

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Good afternoon, 

England(1) 

隱藏的彩虹(1) 
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羽球(1) 

10 紫南宮數位采風(1) 
博物館與它的產地

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Good afternoon, 

England(1) 

隱藏的彩虹(1) 

羽球(1) 

  

11 武德宮信仰探究(1) 如果我是守護星(2)  Canva 大探索(1) 

Ciao, Italy(1) 

隱藏的彩虹(1) 

樂樂棒球(1) 
  

12 武德宮信仰探究(1) 如果我是守護星(2)  Canva 大探索(1) 

Ciao, Italy(1) 

隱藏的彩虹(1) 

樂樂棒球(1) 
  

13 武德宮信仰探究(1) 如果我是守護星(2)  Canva 大探索(1) 

Ciao, Italy(1) 

歡樂聖誕小工坊(1) 

樂樂棒球(1) 

校慶運動會(7)  

14 武德宮信仰探究(1) 如果我是守護星(2)  Canva 大探索(1) 

Ciao, Italy(1) 

歡樂聖誕小工坊(1) 

樂樂棒球(1) 
  

15 武德宮信仰探究(1) 如果我是守護星(2)  Canva 大探索(1) 

Ciao, Italy(1) 

歡樂聖誕小工坊(1) 

樂樂棒球(1) 
  

16 社寮一頁書(1) 畫裡的人與他的時代

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Kumusta ka, 

Philippines(1) 

歡樂聖誕小工坊(1) 

樂樂棒球(1) 

 
 

17 社寮一頁書(1) 畫裡的人與他的時代

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Kumusta ka, 

Philippines(1) 

吉祥如意小紅包(1) 

樂樂棒球(1) 

 
 

18 社寮一頁書(1) 畫裡的人與他的時代

(2) 
 Canva 大探索(1) 

Kumusta ka, 

Philippines(1) 

吉祥如意小紅包(1) 

樂樂棒球(1) 

 
 

19 社寮一頁書(1) 畫裡的人與他的時代

(2) 
 

原味覺醒：成果發

表會(1) 

Kumusta ka, 

Philippines(1) 

吉祥如意小紅包(1) 

樂樂棒球(1) 
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20 社寮一頁書(1) 畫裡的人與他的時代

(2) 
 

原味覺醒：成果發

表會(1) 

Kumusta ka, 

Philippines(1) 

吉祥如意小紅包(1) 

樂樂棒球(1) 

戶外教育暨環境教

育(7)  
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南投縣社寮國民小學 115 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週  6  節 
統整性主題/專題/議題探究課程(82) 社團活動 

(20) 

其他類課程 

社竂公民(18) 

備

註 走讀社寮(20) 徜徉文海(40) 交通安全(2) 漫步雲端(20) 

第 

二 

學 

期 

1 走進社寮古厝(1) 勇敢這件事(2) 道路安全行 (1) 

馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Hello, America(1) 

種子拼貼小花園(1) 

足壘球(1) 
  

2 走進社寮古厝(1) 勇敢這件事(2) 
交通安全小達人

(1) 

馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Hello, America(1) 

種子拼貼小花園(1) 

足壘球(1) 
  

3 美哉社寮古厝(1) 勇敢這件事(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Hello, America(1) 

種子拼貼小花園(1) 

足壘球(1) 

家庭教育—休閒活動

大不同(1) 
 

4 美哉社寮古厝(1) 勇敢這件事(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Hello, America(1) 

種子拼貼小花園(1) 

足壘球(1) 

家庭教育—休閒活動

大不同(1) 
 

5 采風社寮古厝(1) 勇敢這件事(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Hello, America(1) 

種子拼貼小花園(1) 

足壘球(1) 

家庭教育—休閒活動

大不同(1) 
 

6 采風社寮古厝(1) 地球發燒了(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Wai, Thailand(1) 

愛的小禮物(1) 

足壘球(1) 

家庭暴力防治--打造

零「暴」幸福家(1) 
 

7 采風社寮古厝(1) 地球發燒了(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Wai, Thailand(1) 

愛的小禮物(1) 

足壘球(1) 

家庭暴力防治--打造

零「暴」幸福家(1) 
 

8 采風社寮古厝(1) 地球發燒了(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Wai, Thailand(1) 

愛的小禮物(1) 

足壘球(1) 

家庭暴力防治--打造

零「暴」幸福家(1) 
 

9 走訪社寮古厝(1) 地球發燒了(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Wai, Thailand(1) 

愛的小禮物(1) 

足壘球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
 

10 走訪社寮古厝(1) 地球發燒了(2)  
馨愛傳情：

Inkscape 感恩數

位卡片創作(1) 

Wai, Thailand(1) 

愛的小禮物(1) 

足壘球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
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11 走訪社寮古厝(1) 翻開季節的詩頁(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

Xin Chao! Vietnam(1) 

神奇手電筒(1) 

匹克球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
 

12 走訪社寮古厝(1) 翻開季節的詩頁(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

Xin Chao! Vietnam(1) 

神奇手電筒(1) 

匹克球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
 

13 創意社寮吉祥物(1) 翻開季節的詩頁(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

Xin Chao! Vietnam(1) 

神奇手電筒(1) 

匹克球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
 

14 創意社寮吉祥物(1) 翻開季節的詩頁(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

Xin Chao! Vietnam(1) 

神奇手電筒(1) 

匹克球(1) 

性別平等教育-大家

一起來(1) 
 

15 創意社寮吉祥物(1) 翻開季節的詩頁(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

Xin Chao! Vietnam(1) 

神奇手電筒(1) 

匹克球(1) 

性侵害犯罪防治-安全

小達人(1) 
 

16 創意社寮吉祥物(1) 弦音中的文字(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

An nyeong ha se yo, 

South Korea(1) 

拼貼好好玩(1) 

匹克球(1) 

性侵害犯罪防治-安全

小達人(1)  

17 創意社寮吉祥物(1) 弦音中的文字(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

An nyeong ha se yo, 

South Korea(1) 

拼貼好好玩(1) 

匹克球(1) 

性侵害犯罪防治-安全

小達人(1)  

18 創意社寮吉祥物(1) 弦音中的文字(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

An nyeong ha se yo, 

South Korea(1) 

拼貼好好玩(1) 

匹克球(1) 

環境教育-綠色消費

(1) 
 

19 創意社寮吉祥物(1) 弦音中的文字(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

An nyeong ha se yo, 

South Korea(1) 

拼貼好好玩(1) 

匹克球(1) 

環境教育-綠色消費

(1)  

20 創意社寮吉祥物(1) 弦音中的文字(2)  
時光剪影：Canva 

畢業回憶影片創作

(1) 

An nyeong ha se yo, 

South Korea(1) 

拼貼好好玩(1) 

匹克球(1) 

環境教育-綠色消費

(1)  
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填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


